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Estar siempre es lo importante

En Adeslas estamos contigo en todo momento, acompafiandote siempre que nos necesites y
cuidando de lo que realmente es importante.

En este Cuadro Médico se retinen todos los centros de atencion sanitaria concertados (centros
médicos, clinicas y hospitales) y profesionales médicos de tu provincia. Puedes acceder también al
Cuadro Médico siempre actualizado y completo:

- Registrandote en nuestra web adeslas.es

- Descargandote la app Adeslas Salud y Bienestar

Podras filtrar los resultados de tu busqueda por: cercania, disponibilidad de cita on-line, videoconsulta
y receta electronica.

También podras realizar todas las gestiones de tu seguro y acceder a servicios de salud digital, en
cualquier momento y desde cualquier lugar:
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Mi salud: Mis gestiones:

estar siempre estar siempre

cuidandote poniéndotelo facil

- Perfil de salud: completa el test y - Tarjeta digital: lleva tu tarjeta
descubre tu indice de vida saludable. de asegurado en el mévil para

. identificarte en el centro médico.
- Programas de salud personalizados:

planes de estilo de vida, prevencion, - Autorizaciones: solicita tus
cuidados y salud familiar. autorizaciones de forma digital

. e AT siempre que lo necesites.
- Orientacion médica general e

infantil: resuelve las dudas sobre tu
salud y la de los tuyos.

- Orientacion psicoemocional:
aprende a gestionar bien tus
emociones gracias a nuestros
psicologos.




Aprovecha todas las ventajas digitales de tu Area Cliente y de la app Adeslas Salud y Bienestar y registrate
ahora mismo. Sélo necesitas tener a mano tu tarjeta Adeslas.
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Accede a tu Area Cliente Si todavia no la tienes, descargate ahora
desde la web adeslas.es la app de Adeslas Salud y Bienestar

Autorizaciones on-line

Algunos actos médicos requieren de autorizacion previa por la compafiia*.

Desde tu Area Cliente o en la app Adeslas Salud y Bienestar puedes solicitar tu autorizacién on-line
en cualquier momento, adjuntando una foto de la documentacion proporcionada por el médico y
contestando el tipo de acto médico a realizar, centro médico u hospital y fecha de realizacién de la
prestacion.

En menos de 48 horas (laborables de lunes a viernes) recibirds tu autorizacion por e-mail.

*Consulta los servicios que precisan autorizacion previa de la compafiia en la pagina siguiente.
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Servicios que precisan autorizacion previa

Para el acceso a determinadas prestaciones, el asegurado debera obtener previamente la autorizacion
de la compafia:

- Medios diagndsticos:

- Diagndstico por imagen: Tomografia Axial Computerizada (TAC), Resonancia Magnética, Doppler
transcraneal

- Pruebas diagnosticas y terapéuticas de medicina nuclear incluyendo PET TAC y PET RMN
- Estudio endoscopico

- Estudios neurofisiolégicos

- Amniocentesis y cariotipos

- Pruebas genéticas

- Cardiologia: ergometria, holter.

- Rehabilitacion, fisioterapia y logopedia

- Psicoterapia

- Tomografia de coherencia optica (OCT)







Cuadro meédico capital de provincia







MEDICINA FAMILIAR

ENFERMERIA (CONT.)

FISIOTERAPEUTAS

42003

CENTRO MEDICO PAMA

SR. SOTNIECZUK-STASIUK,
V.DANIEL

C.ELOY SANZ VILLA 2 PLT BJ
975228052

CITA PREVIA.

CENTRO MEDICO
ASISTENCIAL

DRA. MEDINA SAENZ,
MARIA TERESA

DRA. ARRECHEA DE
MIGUEL, CARMEN

AVDA. MARIANO VICEN 6
PLT BJ

975239779

CITA PREVIA.

42004

DR. SANZ MUNOZ,
FERNANDO

C. ALMAZAN 3
975225609

CITA PREVIA.

PEDIATRIA Y
PUERICULTURA

42003

DR. GARCIA FERNANDEZ,
JOSE ANTONIO

C. VENERABLE
CARABANTES 4 PLT BJ
657806298 657806299
CITA PREVIA.

ENFERMERIA

CENTRO MEDICO PAMA
SRA. PONDEROSO, CECILIA
C.ELOY SANZ VILLA 2 PLT BJ
975228052

CITA PREVIA.

CENTRO MEDICO
ASISTENCIAL

SRA. PINILLA LOPEZ
SRA. CABRERIZO SORIA,
BEATRIZ

AVDA. MARIANO VICEN 6
PLT BJ

975239779

CITA PREVIA.

ODONTOLOGIA -
ESTOMATOLOGIA

42001

DRA. ABDUL-RAZZAK
CARPINTERO, FATIMA
C. CAMPO 2 PLT 1 PTA A
975230271

CITA PREVIA.

DRA. ALONSO SANCHEZ, M?
MERCEDES

C. SAGUNTO 14 PLT 1 PTA G
975229470

CITA PREVIA.

DR. MUNOZ BENITO
ESPUELAS, ALFREDO

C. SAGUNTO 2 PLT 1 PTA IZ
975221386

CITA PREVIA.

42003

DR. MORENO TORCAL, JOSE
AVDA. DUQUES DE SORIA 4
975212742

CITA PREVIA.

CENTRO MEDICO PAMA
SRA. MARTINEZ NIETO,
YOLANDA

SRA. SANZ GARCIA,
CRISTINA

SRA. GIJON ORTERO,
ANGELA

C. ELOY SANZ VILLA 2 PLT BJ
975228052

CITA PREVIA.

CENTRO MEDICO
ASISTENCIAL

SRA. ARRIBAS
ANTEPORTANLATINAM,
VANESA

SRA. MERINO GOMEZ,
CRISTINA

AVDA. MARIANO VICEN 6
PLT BJ

975239779

CITA PREVIA.

PODOLOGIA

FRANCISCO J. CIRIA
MARTIN

C. VENERABLE
CARABANTES 3 PLT BJ
975231842

CITA PREVIA.

ALERGOLOGIA

CENTRO MEDICO
ASISTENCIAL

DR. VICENTE SERRANO,
JONATAN

AVDA. MARIANO VICEN 6
PLT BJ

975239779




CIRUGIA GENERAL Y DEL GINECOLOGIA, VER

APARATO DIGESTIVO

DR. FERNANDEZ
FERNANDEZ, LUIS ANTONIO
AVDA. MARIANO VICEN 6
PLT BJ

975239779

CITA PREVIA.

DR. PELLICER ESPLIGARES,
JOSE LUIS

AVDA. MARIANO VICEN 6
PLT BJ

975239779

CITA PREVIA.

DERMATOLOGIA

CLINICA DERMATOLOGICA
ESTETICA VILELLA

C. MEDINACELI 2 PTL B PLT
6 PTAF

975225051

CITA PREVIA.

ENDOCRINOLOGIA Y
NUTRICION

CENTRO MEDICO
ASISTENCIAL

DR. PUIGDEVALL GALLEGO,
VICTORIANO GABINO
AVDA. MARIANO VICEN 6
PLT BJ

975239779

CITA PREVIA.

TAMBIEN OBSTETRICIA
Y GINECOLOGIA

OBSTETRICIA Y
GINECOLOGIA, VER
TAMBIEN GINECOLOGIA

CENTRO MEDICO
ASISTENCIAL

DR. CENA DURO, JOSE
MARIA

DR, . AVENDANO GARCIA,
JUAN DIEGO

DRA. ESCUDERO VINOLO,
ROCIO

DRA. GELY ABAD, EVA
DRA. LOPEZ ARRIBAS,
PATRICIA

DRA. DELGADO
ESPARRAGO, LETICIA
DRA. PEREZ SAHAGUN,
LETICIA

AVDA. MARIANO VICEN 6
PLT BJ

975239779

CITA PREVIA.

MEDICINA INTERNA

CENTRO MEDICO
ASISTENCIAL

DR. DEL VALLE SANCHEZ,
MARIO

AVDA. MARIANO VICEN 6
PLT BJ

975239779

CENTRO MEDICO
ASISTENCIAL

DRA. ESCUDERO VINOLO,
ROCIO

DRA. GELY ABAD, EVA
DRA. LOPEZ ARRIBAS,
PATRICIA

DRA. DELGADO
ESPARRAGO, LETICIA
DRA. PEREZ SAHAGUN,
LETICIA

AVDA. MARIANO VICEN 6
PLT BJ

975239779

OFTALMOLOGIA

CENTRO MEDICO PAMA
DR. HIJAR ORDOVAS,
CARLOS ANTONIO

C. RONDA ELOY SANZ VILLA
2 PLT BJ

975228052

CITA PREVIA.

DR. ROJO ARAGUES, ABEL
ANGEL

AVDA. MARIANO VICEN 6
PLT BJ

975239779

CITA PREVIA.

REUMATOLOGIA

DRA. RUIZ MARTINEZ,
PURIFICACION

C. ELOY SANZ VILLA 8 PLT
5PTA G

975230358

CITA PREVIA.




TRAUMATOLOGIA Y PRUEBAS TRATAMIENTOS
ORTOPEDIA DIAGNOSTICAS ESPECIALES

CENTRO MEDICO DIAGNOSTICO POR LA MEDICO REHABILITADOR
ASISTENCIAL IMAGEN

DR. ALONSO GARCIA, DIEGO
DR. PARRA SANCHEZ,
GUILLERMO

AVDA. MARIANO VICEN 6
PLT BJ

975239779

CITA PREVIA.

CENTRO MEDICO PAMA
DR. IRIGOYEN DE LA
RASILLA, RAMON MARIA A.
C. RONDA ELOY SANZ VILLA
2 PLT BJ

975228052

CITA PREVIA.

UROLOGIA

CENTRO MEDICO
ASISTENCIAL

DR. GUINDA SEVILLANO,
CARLOS EDUARDO
AVDA. MARIANO VICEN 6
PLT BJ

975239779

CITA PREVIA.

DR. ESPUELA ORGAZ,
RICARDO

C. ELOY SANZ VILLA 2 PLT BJ
975228052

CITA PREVIA.

DENSITOMETRIA OSEA

CENTRO MEDICO
ASISTENCIAL

AVDA. MARIANO VICEN 6
PLT BJ

975239779

CITA PREVIA.

MAMOGRAFIAS

CENTRO MEDICO
ASISTENCIAL

AVDA. MARIANO VICEN 6
PLT BJ

975239779

CITA PREVIA.

DR. SAIZ SANTANA, PEDRO.
C. MANUEL BLASCO 6 PLT BJ
975231323  CITA PREVIA.

RADIOLOGIA GENERAL /
RADIODIAGNOSTICO

CENTRO MEDICO
ASISTENCIAL

DRA. LOPEZ GARCIA, MARIA
CARMEN

AVDA. MARIANO VICEN 6
PLT BJ

975239779

CITA PREVIA.

DR. SAIZ SANTANA, PEDRO
C. MANUEL BLASCO 6 PLT BJ
975231323

CITA PREVIA.

CENTRO MEDICO
ASISTENCIAL

DRA. ALVO IZAGUIRRE,
PILAR

AVDA. MARIANO VICEN 6
PLT BJ

975239779

CITA PREVIA.

PSICOTERAPIA

PREVIA PRESCRIPCION DE
PSIQUIATRIA DE LA
ENTIDAD Y AUTORIZACION
POR PARTE DE ADESLAS

CENTRO MEDICO
ASISTENCIAL

SRA. ANDRES GONZALEZ,
ALBA

AVDA. MARIANO VICEN 6
PLT BJ

975239779

CITA PREVIA.

SRA. MARTINEZ GARCIA,
MARIA DEL CARMEN

C. RONDA ELOY SANZ VILLA
8 PLT BJ PTA7

660255932

CITA PREVIA.

LOGOFONIATRIA

SOLO PROCESOS
REHABILITADORES PREVIA
PRESCRIPCION DE
ESPECIALISTAY
AUTORIZACION POR PARTE
DE ADESLAS
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TRATAMIENTOS
ESPECIALES (CONT.)

CENTRO MEDICO
ASISTENCIAL

SRA. CORCES GARCIA,
ISABEL

AVDA. MARIANO VICEN 6
PLT BJ

975239779

CITA PREVIA.

SRA. LESMES CUERDA,
ROCIO

C. DONA GIMENA 1 PTL B
ESC A

975221554

CITA PREVIA.




Indices
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